
Blekinge 

10-sep Salsjörundan, Bräkne Hoby Salsjögänget MK 

ev okt Terräng DM Karlskrona SOK 

06-nov Silpingeloppet FIF Gnistan 

Bohuslän-Dal 

05-jul Kaprifoljoggen IK Granit 

12-jul Kaprifoljoggen IK Granit 

19-jul Kaprifoljoggen IK Granit 

26-jul Kaprifoljoggen IK Granit 

01-okt USK-loppet Uddevalla SK 

Dalarna 

24-aug Älven runt  Borlänge LK 

08-okt Terräng DM Falu IK 

Göteborg 

04-sep Hästeviksloppet HorseBay Track & Field 

17-sep Bergsjöloppet Sävedalens AIK 

08-okt Terräng DM Kongahälla AIK 

Hälsingland 

03-jul Två Toppar Vallsta SK 

06-aug Stora Hälsingegårdars stafetten Edsbyns IF 

10-aug Kvaråsloppet Vallsta SK 

14-aug Strömmingsloppet Söderhamns IF, Söderhamns OK 

10-sep Höstharen Iggesunds SK 

02-okt Bollnäs Trail Race Rehns BK 

31-dec Nyårsloppet Iggesund Iggesunds SK 

31-dec Sylvesterloppet Jättendal Nordanstigs FIK, Jättendals IF 

Lopp som arrangeras mellan1 juli och 31 december 2016,  
samtliga godkända av Svensk Friidrotts distrikt.  
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Jämtland-Härjedalen 

16-jul Bäverloppet Rossöns IF 

20-jul Älglunken Lillhärdals IF 

14-aug Hara Ungdomsterräng Hara IF, Orrvikens IK 

20-aug Helags Adventure Ljungdalens GoIF 

20-aug Joelmilen Hammerdals IF 

10-sep Terräng DM Myssjö-Ovikens IF 

24-sep Vattudalsmaran Vattudalens LDK 

Norrbotten 

02-jul Morjärvsterrängen+terräng DM Morjärv SK 

09-jul Marknadsjoggen Liviöjärvi IF 

16-jul Marknadslöpet Överkalix IF 

23-jul Laxloppet Lulekamraternas MLK 

24-jul Team Sportia Marknadsloppet Bodens SK 

20-aug Tväråsels Joggen Tväråselets AIF 

28-aug Vittjåkk Extreme Race IFK Arvidsjaur Skidor 

03-sep Granlunken Luleå LDK 

14-sep Hill Race Ormberget Lulekamraternas MLK 

18-sep Hembergsutmaningen Ersnäs IF 

10-dec Skinkloppet Luleå LDK 

Närke 

23-jul Sommarmilen LK Gränslöst 

31-jul Dalenrundan Brevens IF 

6-7 aug Käglanloppet Fellingsbro AIK 

18-sep Tarstaborgsrundan Pålsboda GoIF 

02-okt Anna-loppet IFK Nora 

08-okt Karlslundsloppet Karlslunds IF 

29-okt Terräng DM Örebro AIK 

26-dec Decembermarathon IF 114 Sport 

31-dec Sylvesterloppet Nora IFK Nora 
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Skåne 

09-jul Genarps IF Trail-GIFT Genarps IF 

24-aug Orderinvestloppet FK Göingarna 

04-sep Osby miniton OK Gynge 

25-sep Borstahusloppet IF Idrott  

09-okt Terräng DM Ystads IF 

16-okt Helsingborgs terränglopp IS Göta 

01-dec Lucia-stafetten Nya Råby FK 

31-dec Sylvesterloppet Trelleborg IFK Trelleborg 

31-dec Nyårsloppet Ystads IF 

31-dec Sylvesterloppet Malmö Heleneholms IF 

Småland 

02-jul Grevskapsloppet Visingsö AIS 

07-jul Cityloppet Oskarshamns SK 

08-jul Böda Sandsloppet Högby IF 

10-jul Visans skeppsloppet Storebro SC 

27-jul Löttorpsvarvet Högby IF 

07-aug Hultanäsloppet Hultanäs SoFK 

26-aug Sävsjö stadslopp IFK Sävsjö 

27-aug Blomsterloppet Ålems OK 

27-aug Festivalloppet SK Graal 

31-aug Växjö Park Running Avonova Active IF 

11-sep Tråddragarrundan Gnosjö FK 

01-okt Gummiloppet Rydaholms GoIF 

08-okt ÖIS-loppet Ölmstads IS 

09-okt Höglandsloppet IK Sisu 

15-okt Ekerumsloppet Högby IF 

16-okt Havslättsmarodören Oskarshamns SK 

23-okt Strömsnäs Cross Xtreme SK Graal 

26-nov Äspöloppet Oskarshamns SK 

Stockholm 

15-okt Terräng DM Huddinge AIS 
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Södermanland 

15-okt Oxelösund 6-timmars SLK Oxelösund 

Uppland 

07-jul Roslagsnatta Rånäs 4H 

Värmland 

16-jul Råaloppet IFK Likenäs 

15-okt Terräng DM Arvika - förening? 

Västerbotten 

02-jul Adak Trail Adak SK 

02-jul Lövångerloppet Lövånger Uttersjöbäcken AIK 

06-jul Drängmarksterrängen 6 Kågedalens SK 

09-jul Viskaterrängen Fredrika IK 

13-jul Drängmarksterrängen 7 Kågedalens SK 

16-jul Örträsksjön runt Örträsk SK 

20-jul Drängmarksterrängen 8 Kågedalens SK 

24-jul Orrböle runt Nyåkers IK 

27-jul Drängmarksterrängen 9 Kågedalens SK 

30-jul Fjällvindenterrängen Tärna IK 

03-aug Skärgårdsloppet IFK Umeå 

03-aug Drängmarksterrängen 10 Kågedalens SK 

08-aug Umedalens terrängserie 1 Umedalens IF 

10-aug Drängmarksterrängen 11, final Kågedalens SK 

13-aug ICA-loppet Vännäs SK 

15-aug Umedalens terrängserie 2 Umedalens IF 

22-aug Umedalens terrängserie 3 Umedalens IF 

24-aug Röbäckskneget Röbäcks SK 

27-aug Kraftloppet Bergsbyns SK 

28-aug Umeälvsloppet Stöcke TS Järnet 

29-aug Lilla Umedalsterrängen Umedalens IF 

10-sep Umeå Trail Täfteå IK 

10-sep Utmaningen Skellefteå Skellefteå AIK 

11-sep Umeå Trail Ultra Täfteå IK 
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Västergötland 

01-jul Midnattsloppet i Kvänum Kvänums IF 

11-jul Riddarsprånget SOK Unden 

03-aug Sörörundan Gullspångs IF 

20-aug Öxabäcksloppet Öxabäcks VIK 

27-aug Borås Night Trail Hestra IF 

10-sep Lilla Martenloppet Skene SoIS 

17-sep SLA-loppet IFK Skövde FIK 

17-sep IstRun Istrums SK 

16-okt Åsaflåset Tidaholm SOK Sisu 

Ångermanland 

06-jul Öbackalufsen Öbacka LK 

Östergötland 

16-okt Höstmilen OK Kolmården 

Ytterligare lopp kan vara godkända av våra distriktsförbund (SDF)  
men dessa fanns inte registrerade vid vår genomgång. 
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